
 

 

 

女性交流の推進グループが主催するハイキング交流会第 2 弾。今回は八王子在住で地元民、常任理事

の吉田安信さんを巻き込みました。 

 ハードな山は無理だけど歩きたいという方、一緒に歩きましょう！ケーブルカー利用で無理なく歩け

るコースを用意しました。もちろん下山後は蕎麦屋で乾杯！ 

女性メンバーが主人公となり発案、企画をしていますが、参加・交流は誰でもＯＫです！ 

 

 ★日にち：１１月３０日（日） 小雨決行・荒天の場合は現地で薬王院観光＆温泉、グルメ等  

★集 合：京王高尾線・高尾山口駅 9 時 30 分頃  

★行 程：  

9:30 高尾山口駅 集合 

10:15 頃(混み具合で変動) ケーブルカーで中腹へ 

        10:30 1号路で散策開始 ～たこ杉、男坂・女坂、薬王院を経由 

12:00 山頂 到着。絶景を眺めながらおやつタイム 

13:00 4号路で下山開始 吊り橋経由 

14:00 頃 ケーブルカーで下山 

14:30～ 蕎麦屋で昼食＆乾杯 

  ※歩くのは往路 1 時間 30 分ほど、復路 50 分ほどになります。 

  ※昼食は下山してから蕎麦屋に行きますので、山頂ではおやつ程度。(持参してもお店で買い食い

してもＯＫ。) 

★保険を掛けます。(保険料１００円を現地徴収) 

★参加希望の方は予め梶並までメールでご連絡ください。保険を掛ける方は 28 日まで。保険不要の 

方もご連絡はお願いします。 （kajinami1_5@yahoo.co.jp） 

★ハイキング当日のご連絡は 090-4203-3181（梶並携帯）まで。 

 ★担 当：梶並・車田・長谷川・聞間 
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