
初心者のための
夏の水泳教室2023主催

新日本スポーツ連盟北区

水が怖い

プールの授業が苦手
もう少し泳げるようになりたい

そんなお子様向けの水泳教室です

日程 毎週木曜日（計6回）
2023年7月20、27日
2023年8月3、10、17、24日

時間 18時30分～20時30分
　＊18時00分より受付開始
　＊18時30分より入場開始

持ち物 タオル
ゴーグル
キャップ
　＊ラッシュガード着用、持ち込み可能

会場 北区立王子プール

参加費 中学生以上・・・・・・・・・ 1回につき700円
小学生以下（幼児含む）・・・・ 1回につき500円
　＊小学校3年生以下は付き添いが必要です
　＊小学生未満（幼児）は保護者の方も一緒に
　　プールへ入っていただきます（保護者1回につき400円）

切り取り線

初心者水泳教室　参加申込書

申し込み方法 下記申込書を郵送、またはFAXにて承ります
定員になり次第締め切りとなります
　＊当日受付あり（欠席者やキャンセルがあった場合に限る）

〒114-0002　東京都北区王子1－27－15 淳交社ビル2F　新日本スポーツ連盟 北区
TEL：03－3914ー9536（7月7～13日_19～20時まで）　FAX：03－3914ー9530

定員
80名

数名の
コーチ付

毎年
満員御礼

ふりがな
年齢／学年 /

ふりがな

氏名 保護者氏名

住所 〒 電話番号

日程 7月20日 7月27日 8月3日 8月10日 8月17日 8月24日

計（　　　　　　　）日参加日参加
（〇印）

泳力 □ 顔付けできない　　□ 顔付けできる　　□ けのびができる　　□ 15ｍ泳げる　　□ 25ｍ泳げる　　□ 25ｍ以上泳げる

水が □ 怖い　　　　□ 怖くない 息継ぎ □ できない　　　　□ できる
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