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　新年明けましておめでとうございます。
　昨年、都内各地でスポーツ連盟のスポーツ活動が展開され、
多くの人から各地域組織や種目組織に対する期待が寄せられ
ました。連盟員のみなさんのご奮闘に心から敬意を表すると
共に、2011年が一層輝かしい年になることを祈念しています。

真に国民のスポーツ要求を反映した
「スポーツ基本法」を

　昨年、文科省国民スポーツ構想として新たに「スポーツ
立国戦略」を発表しました。更に今年の国会では、それに
基づく「スポーツ基本法」が制定されようとしています。
しかし、構想としての「立国戦略」が、既に国際的な世論
となっている「人々がスポーツをする権利」がその根幹に
据えられていないことや、国や自治体がどのように責任を
負うのかという点で全く不明確な構想となっています。ま
た「総合型地域スポーツクラブ」で誰でもスポーツができ
る機会を増やすことと、オリンピックでの獲得メダルを増
やす構想とが結合したプランになっていないことなど、こ
の「スポーツ立国戦略」にはたくさんの問題点があります。
このままでは、その構想を裏付けする「スポーツ基本法」が、
本当に国民スポーツを発展されるための法律になるのか大
いに疑問であり、「スポーツ基本法」が国民にとって実のあ
るものになるように国民的な運動が必要となります。

スポーツ振興の為にも、都民の暮らしを
豊かにする都知事の誕生を

　また、４月には東京都知事選挙と各自治体の首長、議会選
挙があります。12年続いた石原慎太郎都知事のもとでの都
政は、都民の豊かな暮らしを守ってくれたでしょうか。だ
れもがスポーツを楽しむ環境作りを推し進めてきたでしょ
うか。東京が「住み続けたいＮｏ１の街」になるように都
民の暮らしにあたたかい都政運営をしてくれる知事を選び
たいと強く願っています。

都連盟はたくさんの仲間と力を合わせて奮闘を開始

　今年もみなさんと力を合わせ、「フェアプレイで　スポー
ツ文化の花咲かそう」の思いを大切にして、たくさんの地
域で、たくさんの仲間と共に、大いに奮闘しましょう。そ
して、かけがえのない人生を豊かにするために、思いを一
つにして頑張りましょう。東京都連盟は、それらの運動の
先頭に立って奮闘します。そして、仲間を大切にする気風
や組織を大きくする気風を育みながら２万名の都連盟組織
の構築に向けて出足早く活動を開始します。

新日本スポーツ連盟東京都連盟　

理事長　　萩原　純一
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中　央 ： 中　央中　央 ： 中　央
銀座卓球同好会

中　央 ：文　京中　央 ：文　京
R&O
あざみクラブ
アルバトロス
１８クラブ
サンライズ
昭和小
東医歯大
ＮＯＡＨ
文勤クラブ
ポプラ倶楽部
LIPS
ルビー

中　央 ： 新　宿中　央 ： 新　宿
赤城台クラブ
Ｓ . Ｔ . Ａ
Ｏ会
銀河
月卓会
紺碧クラブ
サフラン
卓愛会
Ｔ . Ｔ . 友の会
仲之クラブ
ノーサイド
はあと
パンプキンズ
フレッシュ
三杉クラブ
四谷クラブ
レオ
早稲田クラブ
早稲田大学卓球同好会

城　北 ： 豊　島城　北 ： 豊　島
杉の子クラブ
タートルズ

城　北 ： 板　橋城　北 ： 板　橋
あおぞら
あかり

板橋クラブ
板橋すみれ
ウイングス
ＡＢＣ
エスポワール
大坪組
加賀倶楽部
カシオペア
キャラメル・ＢＯＸ
グラント
コスモクラブ
スカイクラブ
スリーワーク
卓栄会
ポテト
ホワイトクラブ
めぐみクラブ
ゆかり
若木クラブ

城　北 ： 北城　北 ： 北
かたつむり
北区コスモス
クラブかたつむり
くれぱす
ＫＧＴＣ
卓志
トップ・スピン・ＴＴＣ
豊五クラブ
FOREVER
分享クラブ
北葉会
ほほえみ
まどかクラブ　
ライラック

城　北 ： 荒　川城　北 ： 荒　川
Ｑフレンズ

城　北 ： 練　馬城　北 ： 練　馬
アカシア L
あじさい
アルファー
アワーズ
イーグルス
銀杏（練馬）
ＳＰＣ
ＦＣクラブ
ＦＴＴ
エンゼル
オレンジ
果林クラブ
カルテット
菊卓クラブ
キャトル
倶楽部桜台
グリーンメイツ
ゴーイング
こなみ
彩輝
ジャイアント
淑淑クラブ
新泉組　
ソニア

拓人会
チェリーズ
トップメート
土曜クラブ
トライフォース
練馬ＮＴＣ
練馬クリスタル
練馬さくら
練馬卓友会
練馬翼
練馬花みずき
練馬プレジャー
ノースウェスト
はなぶさ
はまゆう
早宮クラブ
バラード
パンジー
パンダ
ふじみっこくらぶ
プラタナス
ゆり
ラベンダー
ルピナス
れもん卓球クラブ
ワンダフル

城　東 ： 墨　田城　東 ： 墨　田
京卓クラブ
シャッフル
墨田カルテット
卓Ｑ部
南天
むさしくらぶ

城　東 ： 足　立城　東 ： 足　立
アザレア
あすなろ
足立セピア
紅クラブ
江北友ノ会
サンデークラブ
西伊興クラブ

城　東 ： 葛　飾城　東 ： 葛　飾
あんず
ＳＴ金町
楓クラブ
卓習会
花しょうぶ
ぴゅあクラブ

城　東 ： 江戸川城　東 ： 江戸川
アスターズ
アドバンス
アポロン
アンセボウ
有喜多笑
江戸川クローバー
ＭＮＣ
きらり
くすの木クラブ
クリスタル（江戸川）
グレース

月曜会（江戸川）
コルツ
漣
さわやか
スパローズ
卓翔
チーム狂
チャレンジ
トマト
土曜会
ドラゴンクラブ
ビーズ
フラワーズ
ペパーミント
ポプラ（江戸川）
舞ＭＹクラブ
マスカット
南クラブ
雅会
ゆうき

城　東 ： 江　東城　東 ： 江　東
葵クラブ ( 江東 )
ＯＫＮ
江東ドリーム
江東どんぐり
ごえもん
水神クラブ
Ｔ . Ｔ . Ｂｏｙｓ
ピーコック

城　南 ： 港城　南 ： 港
あゆみ
さつき
はがくれ
花筏
フェニックス
プルメリア
港好卓会
麦の会
メッツ

城　南 ： 大　田城　南 ： 大　田
青葉クラブ
ＭＴＣ大田
大田すずらん
大田ドリーム
大田なごみ
大田もみじ
Ｏｒａｎｇｅ
ＳＵＮＲＩＳＥ
松仙クラブ
Ｓｉｒｉｕｓ
新林
洗足クラブ
バジル大田
ミックス大田
モナミ
矢口ミックス
ＹＯＵＫＩ
夢花
ラビット・２
ＬＯＶＥ
りとむ

城　南 ： 品　川城　南 ： 品　川
球友クラブ
品川卓友会
ちろりんクラブ
なでしこ会
パープル
ポプラ
　
城　南 ： 目　黒城　南 ： 目　黒
Ｍ．ＳＴＯＲＹ
双友会
THAクラブ
パワーズ
ＦＲＯＮＴＩＥＲ
目黒もくれん

城　南 ： 世田谷城　南 ： 世田谷
Ｍ．Ｔ．Ｔ．
奥沢卓球クラブ
キャロットＱ
京西卓球クラブ
クラブ・YUKI
彩
さぎそう
さつきクラブ
すいれんクラブ
すまいる
スワンズ
SOSIGAYA
つつみクラブ
なごみ
ハローズ
ビオラ
芙蓉
ミモザ
メイト・クラブ
ゆう＆遊
レッドブレーバー
レモンパイ

城　西 ： 渋　谷城　西 ： 渋　谷
アップルパイ
恵比寿卓球ｸﾗﾌﾞ
大昭フレンズ
幡ヶ谷クラブ
花いちもんめ
ユートピア

城　西 ： 中　野城　西 ： 中　野
EARTH
Ｒ＆Ｈ　Ｈａｒｐ
アイビー
あいりす
ＥＮＥＳＳ
ウエンズ
ＡＪ
ＭⅡ　ＣＬＵＢ
Ｍ．Ｔ
オレンジペコ
和クラブ
カトレア
上鷺宮クラブ
かりん

卓　球

　2010 年度後期登録で 5000

人の壁を突破することができ

ましたが、人々が安心してス

ポーツを楽しむ権利があると

いう私たちの理念からすると

決して多すぎない数なので

は？愛好者の要求に沿い、愛

好者を増やす活動を担い、卓

球の発展のために頑張ってい

きたいと思います。

東京卓球協議会
運営委員長　岩波道子

本年もどうぞよろしくお願いいたします本年もどうぞよろしくお願いいたします
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月曜会
秋桜
ゴルベテ
Samantha ☆
ジョイフル
シリウス
ZIN
新中野クラブ
新山クラブ
Soothe
雪詩慕夢
ZELD
卓泉会
卓研パートナー
つばさ
Ｔ・Ｏ・Ｍ
ティータイム
Ｔ．Ｔ．Ｃ
トラッド
ドルフィン
ハーフビター
フジクラブ
フレンズ
フレンドシップ
VERY
ベルヴィ
ポピンズ
本町クラブ
MAX
Mammies
南台 T・T・C
メープル
ラブオール
リベロ
　
城　西 ： 杉　並城　西 ： 杉　並
藍
アウル
アゼリア
いちご
永福卓球クラブ
荻体クラブ
kuni 卓
Kuni 卓 SC
向陽クラブ
ＧＬクラブ
シェイクス
CIELO
シャンティ
ＪＵＭＰ
杉並上卓
杉並コスモス
杉並卓愛
杉並タンポポ
杉並ハングリーズ
杉並ロック
チューリップ
七草会
Ｖ２１　
Ｍｉｓｔｙ
ｍｉｌｋｙ
ラズベリー
ランチパスタ
竜胆
若草クラブ
若葉クラブ

東　京 ： その他　東　京 ： その他　
AI'S
アカシア

朝霞フェニックス
飛鳥クラブ
アストラル
翌檜会
あづま
アプリコット
アミカル
荒鷲会
泡わ
ＡＮＺＵ　ＣＬＵＢ♂
いけもりＴＴＣ
一番搾り
イルカ
ウィニングクラブ
宇宙卓球
ＡＦＫ
ＳＣクラブ
NIHS 卓球クラブ
FC　JUIC
OJB ☆ 45
OVERLIGHT
おさかな戦隊
ガーベラ
GAIA
神楽オリジナル
かすみ草
カプリス
カルパナ
冠雲クラブ
旗標
京文会
共友会
クラブ愛
CLUB　SASUKE
くらぶボコボコ
クラリス
蹊友会
ゴールドアイ
米富士
さくら（八王子）
サンキット
燦俱楽部
Ｇ．Ｃ．Ｓ
椎名町クラブ
ジャルダン
jeunesse
翔クラブ
城卓会
松涛クラブ
新川クラブ
THINK
新中野レディース
スヰートピー
瑞思会
スイング
Ｓｗｅｅｔ
ＳＫＹ翼
ＳＮＡＰ
スマイル
ZELD
卓永会
卓絆会
卓洋会
卓麗会
卓究会
W・D・O・B
Ｔｅａｍ＠隼一
チーム KUＨ KS
Team ケアリッツ
チーム七大

チェルシィ
ちとせクラブ
チャレンジャー
千代田卓友会
九十九
Ｔ - ＷＡＶＥ湘南
TSC
T.O.M
Ｔ OＭＡＳ
中野パープルズ
ナミーズ
ニコニコ
西卓
日曜卓球会
ニューウェーブ
８８＃
バリクラブ
ビアンカ
Ｐｉｃｃｏｒｏ
ひばり
ピンポンＤＡＳＨ
ピンポン班゜
フォース
FREEDOM　WILD
Blue　Tempest
ブレイクス
ベアー
ベーグル
ぽいんと
めじろ卓球クラブ
モデラート
モンジャラス
りゅっぴ
梁山泊
り・らっくす
レオ
檸檬
れんげ畑
Ｙ・Ｔ・Ｃ
WALLABYS

多摩Ａ （武蔵野、三鷹、小金多摩Ａ （武蔵野、三鷹、小金
井、国分寺、小平、西東京、井、国分寺、小平、西東京、
清瀬）清瀬）
エンドレス
オアシス
ＳＷＩＮＧ
すずしろクラブ
武蔵野クラブ
武蔵野けやき
武蔵野はなみずき
武蔵野ファースト
武蔵野富士クラブ
かるがも
卓有会・三鷹
多摩ドリーム
ラフ
えーちゃんズ
しいの実
Ｐａｔｉｏ
小平あかしあ
小平つばさ
卓悦会
Topgear
なでしこ
Ｂ・ふれんず
フレンズ
アール・グレー
吉六会
ＫＵＷＡ

コバクラブ
HaNa クラブ
清瀬
清瀬けやき
ブルースカイ

多摩Ｂ（調布、府中、狛江、多摩Ｂ（調布、府中、狛江、
稲城、多摩、町田）稲城、多摩、町田）
あおなみ
Ｈ．Ａ．Ｓ
ＭＴＣ調布
カモミール
クリスタル
クローバー
クワトロ
卓水会
たま川クラブ
調布あおば
調布さくら
Ｔ．ぷろじぇくと
飛行船
ぽっぷこーん
Ｗｉｓｈ
F.C ミックス
日吉卓球同好会
府中ハーモニー
府中木蓮
狛江銀杏クラブ
シークレット
セ・ジニアル
多摩ポプラ
華クラブ
稲城卓友会
多摩卓球クラブ
多摩わかば
てまり
旭クラブ
サン・メイト
すみれ
タンポポ
鶴間公園倶楽部
Ｔ．Ｔ．ＣＬＵＢ
成瀬クラブ
花水木
町田ザルツ
町田サルビア
町田卓桜会
町田ぴいぱる
木蓮
山崎クラブ
ラブオール町田

多摩Ｃ（立川、日野、八王子、多摩Ｃ（立川、日野、八王子、
昭島、福生、青梅、東村山、昭島、福生、青梅、東村山、
東久留米、東大和、武蔵村山）東久留米、東大和、武蔵村山）
ガゼル
Be Free
多摩卓好クラブ
こまくさ
Ｊクラブ　
つきいちクラブ
八王子第三クラブ
八王子たんぽぽ
八王子ポニー
八王子丸卓クラブ
八王子ワンモア
ピーターパン
ミラージュ
遊友
さんふらわー

福生クラブ
ひめさゆり
ブループラム
まつぼっくり
イレブン
綺羅星
小平さくら
すごろく
多摩卓友
多摩つばさ
東村山クラブ
八坂卓研
あやめ会
来梅クラブ
蝶卓クラブ
五月会
ハイビスカス
やわらぎ
ラフ
ＢＯＯＫＥＲＳ

多摩：その他多摩：その他
アウトロー
蒼い巨星
iru iru ｃｌｕｂ
オージーⅤ
かぐや姫
キノコ☆オールスターズ
クオーツ
ジラフィーズ
SKOP
卓ティクス
チャレンジャー
ＴＯＭＯクラブ
メイビーズ
柚子
陽気一

・赤羽楽走会
・快体健歩クラブ
・三多摩走ろう会
・ポポロＡＣ
・ＡＣ・ＫＩＴＡ
・ＴＯＲＹ組

陸　上

新年明けましておめでとう

ございます。東京 RC がラン

ニング愛好者の中で注目さ

れているなかで、愛好者の要

望や願いを受け入れる事が

できるような取り組みを強

めて、今の２６７名の会員を

３００名まで増やしていき

たいと思います。

東京ランニングクラブ
会長　金子正芳
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めだか (足立 )
くじら　
みつばち
「BIG　PEACE」
J ーシスターズ
綾瀬 JJ スイミングクラブ
荒波ラッコの会　
チーム　ウェンズ
チーム ミッチー
水しぶき　（水）　
水しぶき　（金）　
ジョーズ　
ばいおれっと　
ほわいと　
スイミー
ぷるる
フォレスト
ゴールド
コズミ日曜
めだか（府中）
鷺水会コーラル　
エンゼルﾌｨｯｼｭ　
スタイルワン　
フライデー　
三原台かめのこ
水曜会
くろしお　
潮　
ＺＯＯＭ
かもめ
目黒せきれい　

葛飾葛飾
シーサイド　
のびのび　

北北
西が丘　
かーなづーち

江東江東
ザブン　
るんるん　
江東イルカ　
江東リトルドルフィン　
あめんぼ　
スイスイ　
なでしこ　
火曜クラブ　
亀戸ザブン　
かるがも　
ジャンプ　
亀戸火曜　
辰巳スイミング　
ベルーガ　
すっぴん
遊ゆうスイミング
ナターション
アクアマリン

水　泳 品川品川
おやしお　
オルカ　
ハニーポッサム　

板橋板橋
かっぱ
グッピー　
マリン上板　
はまなすⅡ

浦和ＦＣ
Ｆ．Ｃ．タートルズ
ＦＣサンデー
シュレイガーＦＣ
ＦＬＡＴ 11
竹の塚フットボールユニオン
ラシオナルＦ．Ｃ
FCＢＥＥ
Ｆ．Ｃ．ＴＩＳ
サンデーキッカーズ
ＡＲＧＯＮＡＵＴＳ

サッカー

テニス

グリーンテニスクラブ

中野中野
ボブホワイト
ラブオール 
チャレンジャーズ 
サイバースペーステニスク
ラブ 
アドバンティージ 

板橋板橋
ＦＵＮ . ＦＵＮ
ＫＡＩＳＨＩＮ
Ｌ＆Ｃ
Ｎ－ＳＨＯＴ
Ｓ . Ｔ . Ｃ
ＹＮＪ
ＺＥＲＯ
ＺＩＰ
あっぷる
アニマル
アリス
ウイズ
エクスラン
サイン
サウスタウン
シーガル
ジュピター
スカイ
スマイル
チームＭＴ
てんねん
天米テニスクラブ
トライコア 92
ノエル
ハーモニ
ファジー
ファイン
フェニックス
フォーティラブ
ミルキー
リバティ
レインボー

北北
チャンプ
STTC

ネクスト
ＦＦ
サンライズ
アップル
レッドウィングス
ウェスト
庭遊人
エクセル
エガリテ
ＲＳＣＴ
SSTC
ＬＢＭ
スパーク
ＭＡＴＣ
サンスイート
ラッキーズ
グリーンボール
Ｔ．Ｔ．Ｃ
Minnies

練馬練馬
ウィンテニスクラブ　
JAMホーステニスクラブ
パークテニスクラブ
とらやテニスクラブ
ＷＩＮＧテニスクラブ
ＴＺＭ
Ｓ・Ｔ・Ｆ
ＴＴＳ
レッドペパーズ

中野中野
中野 SNOWスキークラブ 

渋谷渋谷
銀嶺

世田谷 世田谷 
ラ・ランドネ  
わかくさスキー同人  
 
新宿新宿
こなゆき  

杉並杉並 
まっくろけ 

江東江東
Ｏｈ！シーハイル  
みなとしゅぷうる  
てんとおむしスキークラブ

大田大田
ストック西蒲田  

スキー

品川品川
シーハイルＳ．Ｃ．
つるりんＳ．Ｃ．

目黒目黒
はるひのスキークラブ  

板橋板橋
トライアルファミリークラブ 
ペンギン 
高島平Ｓ．Ｃ．
板橋Ｓ．Ｃ．
ブリザードスノークラブ 

豊島豊島
豊島スキークラブ  

練馬練馬
練馬ヒューマンＳ．Ｃ． 
スキークラブ雪けむり

多摩多摩
プレアデスＳ．Ｃ．
シュプールＳ．Ｃ．
Ｓ．Ｃ．コロポックル
 町田シャスネージュ  
 エーデルヴァイス 
モルゲンローテＳ．Ｃ． 
日野 S.C. 風花  
すとっくいらず 
雪舞 
三多摩山スキークラブ  
ぶるるんスキークラブ
スキークラブ・つらら 
ホワイトベア  
チーム絆　 

職場・その他職場・その他
ＡＴＴＡＣＫ  
こぶし  
スノーモンスター  
スラローム 　 
どさんこ  
ゆきすぎ   
ウィークデーＳＣ
ラヂェッツ

あけましておめでとうござ

います。本年も東京水泳協

は、「泳ぐ喜び」を広げるた

めに頑張ります。　

東京水泳協議会
運営委員長　竹内正彦

新年あけましておめでとう

ございます。今年は役員一同

力を合わせ今までの問題点

を兎のように「ぴょん」と飛

び越えて、前進するような一

年にしたいですね。

東京都テニス協会
会長　村田　博

あけましておめでとうござ
います。全国スキー協は昨
年「日本スキー発祥 100 周
年委員会」に加盟しました。
スキー伝来の 100 年の歴史
を学ぶとともに、このチャ
ンスをいかしながらスキー・
スノースポーツの活性化を
進めていきたいと思います。

東京都勤労者スキー協議会
会長　海野茂

あけましておめでとうござ

います。近場で気軽にサッ

カーが出来たら何と良いこ

とか。スポーツ予算を増やし

て施設の充実をはやく！

東京都サッカー協議会
会長　及川　久男

アズリー
スパースターズ
フォティエイツ
多摩クラブ
ブラックストーン
目黒
ガンバーズ
モンスターズ
ジョーカーズ
ナンブ
飛脚
フラワーズ
ノンベーズ
三交
機関紙
シュガーズ
スターズ
フェローズ
ウィングス
ウェイヴス
病体
ＴＰクラブ
剛球会
フレンズ
ファイヤーバード
ベイ、スターズ
K.B.C

北北
まことザウルス
北・ホスピタル
東京ニュースターズ
ステルス
高木屋
ブラザーズ
フェニックス
ＤｏｒａｇｏｎＲｉｓｅ

野球

昨年は皆様の協力を頂き、第

28 回スポーツ祭典の主管地

として大会の成功させるこ

とが出来ました。ここで得

た経験をもとに野球連盟が

益々飛躍するように本年も

頑張りたいと思います。

東京都野球連盟
運営委員長　杉本博之

虎の穴　Ｆ．Ｃ
Fancy fellow Football Club
BE FREE
新撟蹴球会 85
ＫＮＣ

北北
ＵＮＩＴＹ
ｅｒｒｏｒ
ヴァイアランス
ＮＩＳＨＩＹＡＭＡ
Ｓ ’ ｍｅｎｚ
ナカシマＦＣ
Bｌｅｓｓ
ＦＣＢ．Ｂａｒ
ＡＩＵサッカー部
桜ＲＩＶＥＲＳ
ＦＣＦｒｅｅｄｏｍ
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板橋区連盟理事　聞間  至
２０１１年が、スポーツ連盟・種目協議会に

とって大きな飛躍の年となることを信じ、新

たな気持ちで、みなさまと一緒に取組んでま

いります。

バスケットボール

杉並杉並
クワトロ
JAJA
レベル
ドリトル
オーシャンズ
フリー
７６ERS
ぞうさん
SBC
ガリラ
ABC
４６エｒ
リスキーズ
バスターズ
クンカーズ
IGMOUTH

北北
ＢＢＪＡＭＳ
スターダスト
PEEPS
タフコング
ＭＩＸ
北フープ
ダボサンズ
ボンバーズ

東京ウォーキングクラブ

東京バレーボール協議会

板橋レディースバレーボール板橋レディースバレーボール
ルピナス
中丸
Ｓｅｐｉａ
ＢＥＧＩＮＮＥＲＳ
アイリス
ＷＯＲＫ
みその
小茂根クラブ
ＪＯＹ
アルジャン
ＢＬＡＣＫＣＡＴ
ＯＢＢ
高田同好会
Party
ＡＱＵＡ
華
アドバンス
ウィング
オーシャンズ
あさまクラブ
光ヶ丘クラブ
Ｂｅｅ
ＯＺ
エイト
ＯＬＩＶＥ
あいちゃぼ
FVC
SEA-DOG
WILL
DASH

板橋ミックスバレーボール板橋ミックスバレーボール
ＲＥＶＥＲＳＥ
ＥＬＥＭＥＮＴ
ＮＯＤＡ２
ＹＯＵ
Ｉ
ルービーズ
ＳＦＦ
Pさん
Es － willing
MARINE
CLOVER
駒込サンセッツ
FVC

北北
まりの会
北斗会
アドバンス
Ｌ＆Ｂ
blackjokes
×○クラブ
ひまわり会
ドルフィン
マドモアゼル
ルービーズ

バレーボール

バドミントン

直属直属
明日香
エーデルワイス
富士見高校
大東学園
松蔭高校
スポ愛
Ｂ－ＪＯＹ
Hang　OveR
次男坊
バドエンジェルス

新宿新宿
新宿バード
Ｂｅｅｒ ’ ｓ
日大法学部
・ザンギ
ＴＵＥＮＥＸ
にゅーくりあす
ＫＩＢＡＢＡ
Ｃｒｅｓｃｅｎｄｏ♪
よすけ組

中野中野
中野バード
アキシャル

杉並杉並
O2
モス

練馬練馬
ヤマなみんＣ
ｖｉｔａ

板橋板橋
楽みんとん
日本ｳｴﾙﾈｽｽﾎﾟｰﾂ専門学校
大谷口ＳＣ
minika

多摩多摩
南の鉄人
コーカーズ
ＬＩＮＫＳ
Ｂ．Ｂ．Ｂ
気分次第

新年あけましておめでとう

ございます。東京都バドミン

トン協議会として、新年のご

挨拶をさせて頂きます。

年間大会参加延べ人数が、

６，０００人を超えるほどに

なりました。今後ともたくさ

んの大会参加をお待ちして

おります。

東京バドミントン協議会
理事長　村上知也

今年は年 12 回の月例ウォー

キングの開催と、多様なオ

プション例会を多数開催し、

多くのウォーカーに歩く楽

しみを提供していきたいと

思います。そしてクラブ員を

増やしていきます。

東京ウォーキングクラブ
会長　青嶋繁太郎

北区連盟理事長　大平一夫
昨年は韓国体育市民連帯の方々が月例マラソ

ン大会を北区連盟に視察に来ていただき、と

ても貴重な経験をさせていただきました。今

年も多彩な種目、取り組みを理事と種目組織

を中心に協力して広げていきたいと考えてい

ます。

新宿区連盟理事長　三浦実夫
新年明けましておめでとうございます。昨年

は対区交渉で打ち切られた区の後援名義が交

渉の積み重ねで復活することができました。

今年は新しい役員体制を確立して区連盟の役

割を果たせるようにします。

練馬区連盟理事長　吉田巳蔵
スポーツをとおして生きていて良かったと思

える仲間作りと、一人でも多くの人に感動を

与えられる組織作りをめざして一歩前進へ。

・とりあえず
・ＷＯＲＳＴ

東十条太極拳クラブ

ウォーキング

太極拳

加盟地域組織より一橋ＯＢ・ＯＧ

T-rise

AntiAging

送球会

中野区連盟理事長　小沢哲雄
新年明けましておめでとうございます。中野

区連盟は今年も５つの種目協議会を中心に競

技大会参加者を増やし、より充実したスポー

ツ活動のために努力する決意です。
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　式典のような堅苦しくない楽しいイベントを行いたいという思いで始まり 10年以上続く「北区ナーレ」が 12月 23日に
北区赤羽会館にて行われました。2010 年に行われた北区スポーツ祭典の入賞者を始め、北区連盟のメンバーが総計 170 名
も集まりました。
　北区連盟では種目の取り組みを種目任せにするのではなく、北区連盟全体の力を合わせて行うことを大事にしてきました。
そのような努力の結果、最初は 10数名の参加者からスタートした月例赤羽マラソンも今では 200 名の参加者を集めるまで
になっています。今年は初めてスポーツ用品店が出店するなど、ますます盛り上がる北区ナーレは今後も発展を続ける北区連
盟を象徴しているようでした。

 北区連盟理事長　大平一夫さん
今では170 名を超える方達とこうして北区ナーレを開催するまでに大きくなりましたが、
このような活動の原動力は理事を始め多くの連盟員のみなさんと種目の枠を超えて力を合
わせてきたことにあると思います。このような努力の結果各種目でも非常に旺盛な活動が行
われ、北区連盟独自の発展を遂げてきました。2011年もみなさんのご協力のもとさらに活
動を広げていきたいと思います。

君嶋三郎さん（ソフトボール）
5回目の参加です。他の種目の方達と
も交流できるし、誰でも参加できるの
がいいですね。来年は混合ソフトボー
ルでももっと人を増やして大会をやり
たい。

小林和広さん（バスケットボール）

スポーツ連盟や北区連盟のことはつい
この前まで知らなかった。北区ナーレ
にも初参加です。スーツで来ちゃいま
したけど、和やかで楽しい雰囲気で驚
きました。他の大会やスポーツ団体で
は味わえないですね。

安座間美佐さん
　　　　　　　（ミックスバレー）
色々な種目の人たちと交流出来て楽
しかったです。今年はミックスバレー
で 3位入賞でしたが、来年は優勝し
てまたここに来たいです。

テンポのいいかけ声でオークションを
大いに盛り上げた明石太基事務局長

入賞者一人一人に賞状と賞品が贈られ
ました

小学生バレーボールの「神谷ジェットセ
ブン」はご家族と一緒に参加です

「全国祭典開幕のつどい」でもお世話になったゴス
ペルママ達によるコーラス。クリスマスソング等で
会場を盛り上げていただきました

参加者のみなさんの声

2010 年北区スポーツ祭典

の閉会式典 ( フィナーレ )「北区ナーレ」 誰でも

来たくな～れ
3 3 3 3 3 3  



都連盟理事会報告 第 21 回　 12/13
17 人中   出席 11 名 経過と予定

－ 7－

［スポーツ活動・組織部］
１．第 28 回全国スポーツ祭典
12 月 18 － 19日バスケットボール大会でスポーツ連盟ブースを設置して宣伝
２．来期の各種目のスポーツ活動の予定と会場確保
それぞれの組織ごとに会場確保に奔走されていますが、都連盟としてもできる限り協力
する。
東京体育館、辰巳水泳場などが、2012 年～ 2013 年に改修予定
３．春季フェスティバルの結果と来年度の計画設定（東京春季フェスティバル及び東京
スポーツ祭典）　
春季フェスティバルのチラシやHPなどでもっと広く宣伝し、位置づけを高める

［スポーツ権運動部］
１．「12/14　声を上げよう　つながろう　住みよい東京へ都民のつどい」への参加
２．東京都スポーツ振興局へのあいさつ及び申し入れを計画
※詳しくは下記をご覧ください。
３．東京地評「新春旗びらき」（1月 6日）［北川・萩原が出席］

［事務局］
１．定期総会の成功のために
総会の日程は３月 12日（土）、会場はエコとしま８階ホールに決定しました。　
議案（素案）を検討し、決算見通しと合わせて１月理事会での討議を経て、評議員会へ提起、
報告する。
評議員会の招請状の発行（１月 22日／会場：東池袋第２区民集会室）
２．その他
（１） 地域・種目組織・都連盟役員交流ボウリング大会、その後赤羽で新年会
（２）活動推進基金　支出申請書への対応
北区連盟から「理事会セミナー」、東京スキー協から「2010 冬休みジュニア」への申請
があった。冬休みジュニアには、満場一致で拠出することを決定したが、北区の理事会
セミナーは保留となった。
（３） 都連盟ホームページの更新　　
各種目の大会要項の掲載、大会の結果の掲載を中心に発信していくので、要項、申し込
み様式、試合結果を都連盟に速やかな情報開示を。

　新日本スポーツ連盟東京都連盟

総会が３月１２日（土）エコとしま

８階ホールで開催されます。

　この 2年間の活動の成果を全体

のものにして、今後 2年間の活動

をいきいきと進めていくための大

事な会議です。1月 22日の評議

員会を経て総会議案が発表され次

第、みなさんのクラブにもお届け

します。

　総会をみなさんの参加と活発な

議論で成功させるために各クラブ

で総会議案の検討をお願いしま

す。また、各種目、地域組織で代

議員の選出をお願いします。

12/13　第 21回都連盟理事会

12/14　声を上げよう　つながろう　

　　　　住みよい東京へ都民のつどい

12/18-19  全国スポーツ祭典バスケット

　　　　　ボール大会（男９、女９チーム）

　　　　　スポーツ連盟ブースでＰＲ

12/18-19　全国スポーツ祭典年齢別卓球 

　　　　　  大会（260 チーム、880 名）

12/19 　検見川クロスカントリー大会　

　　　　（618 名）

　　　　ウォーキング例会

12/23　 東京スポーツ祭典中長距離水泳

　　　　 大会（271 名）

　　　　 北区ナーレ（170 名）　

12/25　バレー協の田中会長と懇談（北川）

1/8　　 ボウリング交流大会（中野・板橋・

　　　　北・杉並・ｳｫｰｷﾝｸﾞ・水泳・全国

　　　　連盟・都連盟）計 31名

1/11　   第 22 都連盟理事会　

1/22　   第２回評議員会

1/25　   都議会第１回定例会へ向けた共

　　　　 産党都議団懇談会　

1/30　   板橋区連盟総会・祭典閉会式典

　　　　 16:00 ～　グリーンホール　

3/12　   都連盟第 47回定期総会

　　　　 10：00 ～　エコとしま

東京都連盟総会東京都連盟総会
のお知らせのお知らせ

　東京都連盟では、東京都のスポーツ振興局と

懇談を行うことを計画しています。（時期は 1月

下旬～ 2月上旬を予定）主に今年の春季フェス

ティバル、スポーツ祭典への後援の申請や会場

確保について懇談を行う予定です。また辰巳国

際水泳場の指定管理者の交代に際し、今後の運

営の公平性を求めることと、2012 年 12 月～ 13年 8月までの建て替え工事の期

間の代替施設の確保について直接東京都と交渉しようと考えています。都連盟と

しては種目組織や地域連盟のスポーツ要求も持ちより、東京都に届けようと思っ

ています。ぜひみなさんの声を都連盟までお寄せください。

東京都スポーツ振興局

へGO！



・春季テニス交流会 　3/13( 日 )　上高田庭球場
・テニス教室Ａ・Ｂコース　
　1/17 ～ 3/28 の毎週月曜日　中野体育館

・テニス教室Ｃ・Ｄコース　
　2/3 ～ 3/31 の毎週木曜日　中野体育館

・テニス教室Ｅ・Ｆコース
　12/2 ～ 3/31 の毎週木曜日　哲学堂庭球場

・第２回冬季団体戦　

　1/30、2/6、13（日）　土支田コート

・第 23回 NERIMA　CUP

　2/27、3/20（日）　土支田コート

都連盟スポーツカレンダー　  2011 年 2 月、 3 月

・第 9回多摩川ロードレース大会　
　2/13（日）　多摩川・国立ロードコース　

・月例赤羽マラソン　
　2/27、3/27( 日 )　岩淵堤防土手

・月例多摩川ロードレース　
　3/13（日）　多摩川・国立ロードコース

陸上陸上

北区

多摩地域

－ 8－

　２０１１年が始まりました。今年の目
標はずばり「うっかり」を減らすことで
す。そういえば新春ドラマの「サザエさん」
でサザエさんも同じことを言ってました。
　「1年の計は元旦にあり」ということで
今年もスポーツを目いっぱい楽しもうと
思い、新春サイクリング＆トレイルラン
を行いました。朝４時半に起きて自転車
で高尾山へ。麓からは頂上まで薄暗い山
道を駆け上がり、なんとか初日の出を見
ることができ、いい新年のスタートが切
れました。しかし残念なことに高尾山の
山頂ではカイロやペットボトルなどのゴ
ミが散乱していました。せっかく美しい
景色を見たのに少し残念に感じました。
スポーツ、登山に限らず、ルールやマナー
をきちんと守ってこそ、みんなが楽しめ
るものになるのだなぁと改めて思いまし
た。　　　　　　　　　　　　　　（渡辺）

～編集後記～

機関紙・会報いただきました！
・「全国連盟通信」　第 29期 2号

全国連盟
・「スポーツおおさか」12月号

　　　　　　　　　　　　大阪府連盟
・「Sports  Net ちば」No．105

　　　　　　　　　　　　千葉県連盟
・「月刊かながわスポーツ」1月号

神奈川県連盟
・「スポーツ文化」1月号

宮城県連盟
・「全国スキー協通信」　NO.367

全国勤労者スキー協議会
・「シャスネージュ」　NO.208 号　
　　町田シャスネージュスキークラブ
・「シーハイル」　No.307

　　　　　　シーハイルスキークラブ
・「こなゆき」　NO.203

スキークラブこなゆき

・新春オープンテニストーナメント
　2/13,20（日）　有明テニスの森公園テニスコート

・第13回関東オープンレディースダブルス卓球大会
　2/28（月）　東京体育館メイン・サブアリーナ
・後期東京リーグ女子 4部
　3/19（土）　大森スポーツセンター 
・MIX ペアマッチ卓球大会　3/6,27（日）
　墨田総合体育館、文京スポーツセンター

・中高生大会　3/28（月）～ 31（木）
　東京武道館、駒沢体育館・屋内球技場

・板橋ペアマッチ　3/13（日）上板橋体育館

・新宿シングルス Pリーグ
　3/20（日）　新宿スポーツセンター

・杉並後期リーグ　
　2/27（日）　上井草スポーツセンター

・杉並合宿　3/19( 土 ),20(日 )　コニファいわびつ

・新日本スポーツ連盟練馬杯卓球大会
　2/13（日）　中村南スポーツ交流センター

・江戸川年令別ダブルス　
　3/12（土）　江戸川総合体育館

・第 2回のりのり Pリーグ会　
　2/9（水）　大森スポーツセンター

・世田谷女子 3ダブルス　
　3/11（金）　世田谷総合体育館

・町田 3ダブルス　3/13( 日 )　サン町田旭体育館
　

・10周年記念研修会　
　2/4（金），5( 土 )　高尾の森わくわくビレッジ

・第 9回 ABC ＝ XYZ 団体戦卓球大会
　2/19（土）　立川・柴崎体育館

・多摩MIX 団体戦　3/21( 祝 )　柴崎体育館
・多摩ジュニア個人戦
　3/25( 金 )　泉市民体育館

・クラブ対抗ミックスリーグ戦
　3/19( 土 )　荒川スポーツセンター

・第 14回東京春季高校生オープン大会
　3/30( 木 ),31( 金 )　大森スポーツセンター

・第 26回新宿春季大会　
　2/27（日）　新宿スポーツセンター

・第 48回北区スポーツ祭典冬季シニアバレーボー    
ル大会　2/5（土）　滝野川体育館

・板橋ミックスバレーボールオープンリーグ
　3/21( 祝 )　赤塚体育館

・レディースバレーボールオープンリーグ
　2/6，3/6( 日 )　赤塚体育館

・北区連盟リーグ戦　毎月第１，３，５日曜日
　中央公園野球場、又は新荒川大橋野球場

・板橋野球リーグ
　毎週日曜日　戸田橋野球場、小豆沢野球場ほか

卓球卓球

テニステニス

バドミントンバドミントン

バレーボールバレーボール

野球野球
北区

中野区

杉並区

サッカーサッカー
・第 32回春季トーナメント大会
　2/27（日）～ 4月ごろ　都内各地

水泳水泳
・第 8回東京水泳フェスティバル　
　２/11（祝）　東京辰巳国際水泳場

板橋区

北区

新宿区

練馬区

練馬区

板橋区

・2月オプション企画「藍染川をたどる」
　2/6（日）　JR上野駅集合　　　　　　

・2月オプション「逗子～鎌倉」　
　2/11（祝）　京浜急行新逗子駅集合

・2月度例会　2/20（日）　JR渋谷駅集合
・3月度オプション「戦災資料センターを訪ねる」
　3/3( 木 )　JR錦糸町駅南口集合

・3月度例会　3/19( 土 )　ＪＲ吉祥寺駅南口集合

ウォーキングウォーキング

多摩地域

江戸川区

大田区

スキースキー
・第 34回東京競技大会

　2/4( 金 ) ～ 2/6( 日 )　舞子スノーリゾート

・山スキー教室　

　2/12( 土 ) ～ 2/13( 日 )　湯の丸高原

・ポールトレーニング

　2/26( 土 ) ～ 2/27( 日 )　石打丸山スキー場

・スノージャンボリー 2011

　3/19( 金 ) ～ 21( 日 )　志賀高原一ノ瀬スキー場 

・スプリングレーシングキャンプ   

　3/19( 金 ) ～ 21( 日 )　石打丸山スキー場

春休みジュニアスキー 

　3/26( 土 )～ 27(日 )　志賀高原高天ヶ原スキー場

新宿区

板橋区

世田谷区

町田市


