
　　　　　　主催　新日本スポーツ連盟 東京水泳協議会

日 時 2024年2月11日(日)

選手受付　９：００　　開会式　１０：００　　競技開始　１０：１５　　

会 場 東京アクアティクスセンターサブプール（短水路・水深140㎝）

参 加 費 ＊個人種目は１人３種目まで、リレー種目は制限なし（障害保険料を含む）

・個人種目 1種目 1,200円

・25ｍ完泳、ビート板キック 1種目 900円

・リレー種目 1種目 3,000円

参 加 資 格 新日本スポーツ連盟加盟員とその家族で、泳ぐことに支障のない人

定 員 6００名　（申込期間中でも、定員になり次第、締切ります）

申 込 期 間 2023年12月15日(木)～12月23日(水)必着

・12月15日より前に到着した申込書は、１2月23日到着扱いとします。

・場合により開催中止となることがあるので、申込み前にホームページを確認してください。

競 技 方 法 (１)日本水泳連盟競技規則に準じて行います。（水着の規定については問いません）

(２)参加状況により、異種目を同一で競技を行なう場合があります。

(３)以下の種目は計時しますが、順位はつけません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(リレーオーダー票は不要)

(4)以下の種目は側泳可・計時はしません。

＊25ｍ完泳は、泳法は問いません。

＊ビート板キックは、小学2年生以下を対象とします。

表 彰 ☆賞　状　　全種目　　全年齢区分別　　上位３位まで

☆完泳証　　２５ｍ完泳

☆お楽しみプレゼント　　ビート板キックの参加者全員

☆記録証　　参加者全員(各クラブで記入)

年 齢 区 分 (大会当日の学年・年齢）

◎個人種目　

◎リレー種目　　４名の合計年齢　（混合は,男女各２名）

諸 事 項 ・申込後は、すべての変更・キャンセルはできません。

・申込受付完了については、連絡致しません。

・締切り後に到着した申込は、その旨連絡し参加費は後日返金致します。(送料は申込者負担)

・主催者に起因しない自然環境、感染症、事件などやむを得ず大会を中止した場合、参加費から

・プログラムは１部５００円で販売いたします。

・大会要項等は、ホームページに掲載します。

　　　　　第１９回新日本スポーツ連盟内大会

いません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(リレーオーダー票は不要)

　必要経費を差し引いて返金いたします。大会直前の場合は返金できないことがあります。

　ご了承ください。

　  　さぁ、あなたもわたしも君もぼくも、私たちの手で作る私たちだけの東京水泳フェスティバルが

　   今年もやってきました。この１年間の練習の成果を心ゆくまで発揮してください。クラブの枠を越えて連盟内

　　#200mリレーフェスタは、3～8名で構成し、男女比･泳法･距離･回数･年齢は問いません。

　　#100mファミリーリレーは、2～4名の家族で構成し、男女比･泳法･距離･回数･年齢は問

　①幼児・小学１～２年　　②小学３～４年　　③小学５～６年　　④中学生

　⑤15歳～19歳　　⑥20歳代　　⑦30歳代　　⑧40歳代　　⑨50歳代

　⑩60歳代　　　⑪70歳代　　　⑫80歳代　　　⑬90歳以上

　F  160～199歳　  G  200～239歳     H  240～279歳　　I  280歳以上

　A  36歳以下　　B  37～49歳　　C  50～79歳　　D  80～119歳　　 E  120～159歳

　   のたくさんの人たちとお友達になりましょう。そしてたくさんの仲間たちと楽しみましょう‼


