
２０１６年 水泳技術講習会（兼 認定指導員技術研修会） 
主催 新日本スポーツ連盟 東京水泳協議会 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  ２０１６年４月１７日(日)  

        ９：３０          受 付 (研修ルーム B) 

        ９：４５          開会式 

       １０：００～１２：００    講 義 

       １２：００～１３：００    休 憩 

       １３：１５～１６：００    実 技 (プール入場 １３：００) 

       １６：２０～１７：００    質疑応答 (研修ルーム B) 

テ ー マ  「楽に泳ぐ」を身につける～水の物理特性を活かした水泳指導～ 

講 師  仙石泰雄  

筑波大学競泳部監督件ヘッドコーチ 

       国立大学法人筑波大学体育系助教・博士（体育科学） 

会 場  ＢｕｍＢ（東京スポーツ文化館） 

参 加 対 象  新日本スポーツ連盟認定指導員、指導員、水泳技術の向上を目指す方 

参 加 費  認定指導員  ４，０００円 

       連 盟 員  ４，５００円 

       一 般  ５，５００円 

         締切日以降のキャンセルは返金できません。 

 主催者の都合以外の事由で中止する場合は、参加費の返金は致しません。 

定 員    ５０名（定員になり次第締め切ります） 

         定員を超えた場合のみお断りの連絡をいたしますが、それ以外は連絡いたしません。 

申 込 期 間  ２０１６年 ４月 １日(金)～７日(木)締切 

申 込 方 法  申込書と受講料郵便振替受領証(コピー可；技術講習会と明記))を添えて下記に送付下

さい。 

         郵便振替 口座番号 ００１５０－０－１５９２５３ 

         加入者名 新日本スポーツ連盟東京水泳協議会 

申 込 先・  〒170-0013 東京都豊島区東池袋２－３９－２ 大住ビル４０１ 

問 合 せ 先    新日本スポーツ連盟東京水泳協議会 水泳技術講習会係        

  ℡ 03-3981-1345(平日 10：00～18：00)  FAX 03-3981-8315 

 

    

今年度の水泳技術講習会は昨年度に引き続き、筑波大学の仙石先生にお願いいたしました。 

ふだん水泳指導をしている中での疑問や悩みなど、また、「泳ぐ」という事に関しての疑問も

ぜひ解決の糸口を見つけてみましょう。 

認定指導員の方は必ず、また、技術の向上を目指す方もぜひご参加ください。 



 

 

切 取 り 線               

  

２０１６年 「水泳技術講習会」申込書 

申込日  月  日 

氏名（ふりがな） 

 

 

所属  

 男 ・ 女 

 

    才 

住所〒 

 

 

ＴＥＬ 自宅             携帯 

 

参加中の緊急連絡先 TEL 

 

（○印を） ・認定指導員（初級、中級）   ・連盟員    ・一般参加 

水泳指導経験 ・有   年  ・無 講習会参加 ・初めて ・今回で   回目 

受講するにあたっての希望、要望など 

 

 

 

辰巳国際水泳場 


